Bonjour,

Mairie d’Erquy
. . ' Je suis en vacances du 19 au 23
11 square Hétel de Ville

BP 09 octobre, Morgane me remplace.
22430 ERQUY . P
Tél: 02 96 63 64 64 Merci, Guénaélle

www.ville-erquy.com

MENU

Portage a domicile
Semaine 43 du lundi 19 au vendredi 23 octobre 2026

Lu ndi Menu Bio et local

Salade composée

Sauté de porc (ferme Tanguy) - poélée de légumes
Fromage bio

Fruits de saison bio (Maison Bourguignon)

Mardi

Filet de hareng

Quiche Lorraine - salade verte
Fromage bio

Yaourt aux fruits bio

Mercredi Menu Bio et local

Betterave rouge

Cuisse de poulet - haricot vert et pommes de terre
Fromage bio

Semoule au lait

Jeudi Menu Bio et local

CEuf dur - mayonnaise

Paupiette de veau - cceur de blé et courgette
Fromage bio

Creme dessert

Vendredi ¥

Paté de foie

Filet de poisson (suivant arrivage - Maison Gallen) - riz et brocolis
Fromage bio

Patisserie Maison

Toute I'équipe du restaurant municipal vous souhaite un bon appétit.
Des modifications de menus sont possibles en fonction des livraisons.
Les fruits et légumes sont bio et proviennent de la Maison Bourguignon.
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