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La vie de la collectivité

ERQUY RECOIT 2 COEURS
DU LABEL VILLE PRUDENTE

@ILLF_PRUDENTE?

ASSOCIATION FREVEMTION ROUTIERE

La ville d'Erquy a regu un 2%me
coeur du label Ville prudente.
Le palmares a été révélé le 19
novembre lors du congrés des
maires de France a Paris. Erquy
fait partie des 637 communes la-
bellisées en France. Ce label ré-
compense lesvilles et les villages
qui s'engagent pour la préven-
tion et la sécurité routiére. Le jury
s'appuie sur les aménagements
réalisés - a Erquy limitation de
la vitesse a 30km/h et priorité a
droite - ainsi que les formations
et la sensibilisation des usagers
et du personnel communal.

LES AGENTS MUNICIPAUX
FORMES AUX 1ERrs SECOURS

12 agents, volontaires, issus de
10 services municipaux diffé-
rents ont suivi la semaine der-
niére une formation Premiers Se-
cours Citoyen. lls ont appris les
gestes pour réagir efficacement
en cas d'accident, tel que l'arrét
cardiaque, la perte de connais-
sance, |'étouffement et les sai-
gnements. lls sont aujourd’hui
en capacité d'intervenir auprés
de leur entourage ou sur la voie

publique.

En téléchargeant lapplication
Sauvlife, ils peuvent égale-
ment devenir Citoyen sauveteur.
Lorsque le 15 recoit un appel
pour un arrét cardiaque, en plus
du Samu ou des pompiers, les
citoyens sauveteurs, géoloca-
lisés a proximité de la victime,
recoivent une alerte sur leur télé-
phone. S'ils sont disponibles, ils
peuvent prodiguer les premiers
massages cardiaques. Et dans
cette situation, chaque minute
gagnée augmente les chances
de survie de 10%.

AGENTS MUNICIPAUX ET
POMPIERS FORMATEURS

La ville d'Erquy souhaite former
au PSC tous les agents munici-
paux volontaires. Cette forma-
tion est assurée en interne par 2
pompiers volontaires : le lieute-

nant Frédéric Frémont, chef du
Centre de secours d'Erquy et
le sergent Samantha Lemaitre,
tous deux agents municipaux.
Le premier est plombier-électri-
cien aux Services techniques et
la seconde, animatrice au service
Petite enfance. La commune, qui
a signé une convention avec le
Service Départemental d'Incen-
die et de Secours, autorise les
7 employés communaux - pom-
piers volontaires, a intervenir sur
leurs heures de travail municipal,
pour porter secours ou former
aux gestes de premiers secours.
Le centre de secours d’'Erquy in-
tervient sur la commune, mais
aussi a Fréhel, Plurien, La Bouillie
et jusqu'a Pléneuf. En 2024, les
34 pompiers, tous volontaires,
ont effectué plus de 1000 inter-
ventions. Les pompiers d'Erquy
fétent la Sainte-Barbe, patronne
des sapeurs-pompiers, samedi 6
décembre, avec une cérémonie
a 16h30 dans I'enceinte de la ca-
serne, suivie d'un défilé des véhi-
cules jusqu'a la mairie.

FORUM DE L'EMPLOI
ET DE L'INSERTION

Vendredi 12 décembre 9h-12h
Salle panoramique de la Criée
du port - Gratuit. Visites d'en-
treprises locales I'aprés-midi
14h-16h - Gratuit sur inscription :
economie@lamballe-terre-mer.bzh
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Apres 2 éditions menées par la
Maison sociale la Ruche, cette
3¢me édition du Forum de l'em-
ploi et de linsertion est orga-
nisée en partenariat avec La
Ruche, Lamballe Terre et Mer,
France Travail, Mission Locale
et avec d'autres partenaires de
la Maison Sociale. Le Forum ré-
unit chercheurs d'emploi, en-
treprises du territoire, acteurs
institutionnels de l'insertion,
associations et structures d‘ac-
compagnement. Cette journée
s'inscrit dans une dynamique
visant a réduire les tensions de
recrutement dans les secteurs
de l'agroalimentaire, industrie,
batiment, services a la personne,
tourisme. L'autre objectif est de
favoriser le retour a I'emploi du-
rable, en particulier pour les per-
sonnes éloignées du marché du
travail. Au programme des en-
tretiens avec des recruteurs, des
informations et conseils sur la va-
lorisation des compétences, les
dispositifs d'accompagnement
et les parcours de reconversion ;
échanges avec les structures
d'insertion et les partenaires ins-
titutionnels.

UN REPAS DES
AINES REUSSI

250 convives, agés de plus de 75
ans, se sont retrouvés a Roz Ar-
mor le 21 novembre dernier,
pour le repas des ainés, offert
par le CCAS et la Maison sociale
La Ruche. Le doyen de l'assem-
blée était Ernest Brouard 99 ans,
qui a recgu la Légion d’honneur le
11 novembre dernier. En l'ab-
sence impromptue de Colette
Brajeul, la doyenne du déjeuner
était Giséle Maginet 96 ans. A
cette occasion, 2 associations,
Donner Recevoir et le Club de
I'amitié ont présenté leurs activi-
tés.

NOEL SOLIDAIRE
AVEC LA RUCHE

Comme chaque année La Ruche
organise jusqu'au 19 décembre
une collecte de jouets, a la mai-
son sociale et a la mairie, pour
que tous les enfants puissent
féter Noél. Chacun peut venir
déposer un jouet neuf ou de
seconde main en trés bon état,

qu'enfants ou petits-enfants ac-
ceptentde donner. Lesadultesne
sont pas oubliés avec les boites
magiques : prenez une boite a
chaussures, garnissez-la de pe-
tits présents (articles de toilette
neufs, bonbons non périssables,
chaussettes, accessoires, bou-
gies décoratives...) ; entourez-la
d'un joli papier et ajoutez un mot
indiquant pour une femme ou
un homme. Ces boites seront of-
fertes aux personnes isolées par
les associations sociales.

ATELIERS DE DANSE

La compagnie Le Bleu de Danse,
sous la direction de Cendrine
Lassale propose des ateliers de
danse contemporaine pour les
enfants de 7 & 11 ans, en lien
avec la nature et l'eau.

Ateliers le mercredi 10h30-12h
(hors vacances scolaires) a la
salle d'activités de I'école Joseph
Erhel. A partir de janvier 2026 -
Gratuit. Informations et inscrip-
tions a biblio@erquy.bzh. Tél 02
9672 14 24.

Communiqués

PORTES OUVERTES UIMM

Samedi 6 décembre 9h-13h
Péle Formation UIMM - rue du
Bignon, La Prunelle - Plérin. Ve-
nez découvrir les formations qui

meénent directement a l'emploi
du CAP au Bac+3.

TROUVER SON ORIENTATION

W

LAMBALLE
TERREGMER

La structure Info Jeunes de Lam-
balle Terre et Mer propose 2 ren-
dez-vous gratuits sur inscription
au 02 965087 90 :

e A la découverte des métiers
de la com Mercredi 10 dé-
cembre 15h-16h30 - Lam-
balle

e Parcoursup démystifié Mer-
credi 17 décembre 17h30 -

19h - Lamballe
DU FROMAGE POUR NOEL
” o

A quelques petites semaines des
fétes de fin d'année, les commandes
pour vos plateaux de fromages sont



ouvertes a La Fromagerie du Cap.
La composition des plateaux est a
retrouver sur Instagram (lafroma-

gerieducap) ou facebook (La Fro-
magerie du Cap) ainsi qu'en bou-
tique ! La Fromagerie du Cap 11

Rue Clémenceau 22430 Erquy Tél
02.96.71.14.73 contact@lafromage-
rieducap.fr

Associations

MARCHE DE NOEL
MARCHES DE NOEL

ﬂﬂﬂls LES WEEK-ENDS
o e mnng
ET Bl 20 AL 24 DEC
Parkirg du Parc des Sporis

e

Il est organisé par l'association I'En-
tracte en partenariatavecl’'Uniondes
Artisans, Commercants, Hébergeurs
et Restaurateurs d'Erquy (UCA), et la
ville d'Erquy. Il se déroule sur trois
week-ends : 5-6-7 décembre ; 12-13-
14 décembre ; 19-20-21 décembre
HORAIRES : le vendredi 17h-20h ;
le samedi 10h-19h ; le dimanche
10h-18h. Le marché rassemble une
dizaine de chalets ainsi que plu-
sieurs barnums accueillant des ex-
posants. Un chalet associatif pro-
pose des boissons chaudes. Le 21

décembre la fanfare Les Griffons
déambulera a partir de 16h. LUCA
donne rendez-vous pour ses ani-
mations de Noél le mercredi 24 dé-
cembre autour de la Halle d’Erquy.

HISTOIRE DE LA FOLIE

L'UTL propose une conférence sur
I'histoire de la folie par Dominique
Elias, chirurgien, professeur en on-
cologie. Il expliquera les maniéres
dont la folie a été expliquée, et la fa-
con dont elle a été prise en charge
jusqu'a aujourd’hui. Conférence jeu-
di 11 décembre 14h30 a I'’Ancre des
Mots. Réservée aux adhérents

CINE DOCS
Lundi 15 décembre 14h30 3 I'Armor

ciné - 7€. Alain Wodey présentera
I'Himalaya entre Bhoutan et Myan-
mar dans le cadre des Ciné-docs de
voyages et d’aventure

wp LR

CAFE REPARATION
mi' Ay,

‘J

Mercredi 17 décembre 14h-16h30
salle de I'Eden. Organisé par l'asso

x%

ciation Rév'Inventer.

Agenda

FESTIVAL DE LA PHOTO
=

Le festival de la photo se poursuit
jusqu’a la fin du mois de décembre.
La ville d’Erquy et le Photo Club
d’Erquy vous proposent durant le
mois de décembre des expositions
gratuites.

Alexa Brunet est linvitée d'hon-
neur de cette 52 édition. Les clubs
Artimages de Plérin et Le comptoir
des arts de Lamballe proposent
également leurs meilleurs clichés.
Plusieurs expositions sont visibles a
la galerie d’art municipale :

e Odyssée 2.0 par Alexa Brunet.
Du 2 au 14 décembre

Projet pluridisciplinaire alliant écriture
et mise en scéne, Odyssée 2.0 est un
parcours photographique librement
inspiré du mythe d ‘Ulysse, au sein de
la Technopolis, une «Smart City » fic-
tive et dystopique.

* Les corps en mouvement présen-
tée par le Photo Club d’Erquy. Du
2 au 14 décembre

e Abstraction et Mini-séries pré-
sentée par le Photo Club d'Erquy.
Du 16 au 31 décembre - visite ar-
tistique vendredi 19 décembre a
18h

Galerie d'art municipale Bernard Non-
net 5 rue du 19 mars - Erquy. Ouver-

ture du mardi au dimanche 10h-12h et
15h-18h.

e  Biodiversité présentée parle Club
photo de Plérin ART'images. Du
2 au 14 décembre - Bibliotheque
Le Blé en Herbe.

e  Comptoir des Arts - Face A, Face
B, Face revisitée par 5 membres
de lassociation Comptoir des
Arts. Du 16 au 31 décembre - vi-
site artistique vendredi 19 dé-
cembre a 17h - Le Blé en Herbe.



CONCERT CLARISSE
LAVANAN

L'Ancre des Mots. Tarifs 10€ - Gra-
tuit pour les moins de 18 ans. Réser-
vation aupres de I'Office de tourisme et billetterie
surplace le soirdu concert, dans la limite des places
disponibles. Accompagnée de 2 mu-
siciens, Clarisse Lavanant offre un
concert tout en émotion, générosité
et poésie, mélant chansons du patri-
moine et créations personnelles, en
frangais ou en breton. Un voyage au
coeur de I'ame bretonne.

ESPACE NUMERIQUE

¢ Linformatique c'est pas sorcier
Niveau 1 (Débutant) Mardi 9 dé-
cembre 10h-11h

Niveau 2 (Intermédiaire) Mardi 16
décembre 10h-11h

¢ Ma p'tite déco de féte - Mercre-
di 10 décembre 14h-16h pour
les 7-12 ans

Dessiner et confectionner ses pe-

tites décorations de féte en 3 dimen-

sions, gréce ala magie des stylos 3D.

e La fabrique numérique fait son
show - Mercredi 17 décembre
14h-15h pour les 6-10 ans

Fabriquer ses propres manettes de

jeux.

e Café numérique - Vendredi 19
décembre 10h-11h

Toutes les animations et ren-

Salle art & essai

02 96 63 67 96

e INé .52;41

1A rue du Chemin Vert - 22430 ERQUY

https://armorcine-erquy.fr/

Vendredi 5 décembre a 20h30 - Les aigles de la république - VOSTF

Samedi 6 décembre a 20h30 - La bonne étoile

Dimanche 7 décembre a 17 h - T'as pas changé

Lundi 8 décembre a 14h30 - Inde-Pendjab - Ciné-docs

Lundi 8 décembre a 20h30 - Deux procureurs - VOSTF

Mardi 9 décembre a 18h - Les réveurs

Mercredi 10 décembre & 20h30 - Dossier 137

Jeudi 11 décembre a 20h30 - Des preuves d'amour

Vendredi 12 décembre a 20h30 - La voix de Hind Rajab - VOSTF

Samedi 13 décembre & 20h30 - Dossier 137

Dimanche 14 décembre a 16h - Casse noisette -Ballet de 'Opéra de Paris

Lundi 15 décembre a 14h30 - Himalaya entre Bhoutan et Myanmar

Lundi 15 décembre & 20h30 - On vous croit

Mardi 16 décembre a 20h30 - La voix de Hind Rajab - VOSTF

Mercredi 17 décembre a 20h30 - Vie privée

Jeudi 18 décembre a 20h30 - Teresa - VOSTF

contres a l'espace numérique
sont gratuites sur inscription. Es-
pace numérique Le Blé en Herbe
1 rue Guérinet - Erquy 02 96 72
05 24 / espace.numerique@erquy.bzh

ANIMATIONS
BIBLIOTHEQUE

e Conférence La littérature sur-
réaliste par Olivier Macaux - Sa-
medi 6 décembre - 17h

Historien de l'art et spécialiste des

avant-gardes, Olivier Macaux nous

invitera a explorer l'univers foison-
nant du surréalisme.

¢ Ludothéque Mercredi 10 dé-
cembre 9h30-12h

La ludothéque itinérante, est un ser-
vice proposé par la Communauté
d’Agglomération LTM. Il est néces-
saire de s'inscrire auprés de I'anima-
trice pour pouvoir emprunter.

e Bébéslecteurs-Jeudi 11 dé-
cembre 9h30 pour les enfants
de0O0a3ans

e Atelier d'écriture : le surréa-
lisme - Jeudi 11 décembre
14h-17h

Toutes les animations et rencontres
avec la bibliothéque sont gratuites
sur inscription. Bibliothéque Le Blé
en Herbe 1 rue Guérinet - Erquy 02
96 72 14 24 / biblio@erquy.bzh

Petites annonces

AIDE SOIGNANTE A DOMICILE

Morgane aide-soignante diplomée
depuis 10 ans, propose une aide
pour le lever, coucher et habillage ;
toilette compléte ; aide aux repas ;
accompagnement aux rendez-vous
médicaux ou courses ; compagnie
et stimulation cognitive. Secteur
Erquy, Plurien, Fréhel, La Bouillie,
Pléneuf-Val-André, Hénansal. Régle-

ment CESU. Contact : 06 68 15 08
53.

ROSE FUSION

A compter du 9 décembre, Rose Fu-
sion, une nouvelle adresse pleine de
fraicheur et de créativité pour vous
accueillir. Ruddy et Fiona sont 2 fleu-

ristes diplédmées et passionnées par
leur métier ; animées par I'envie de
partager leur savoir-faire. Leur bou-
tique propose des créations florales
et des plantes pour toutes les occa-
sions. 28 rue Clémenceau a Erquy.
Tél 02 57 57 79 60



