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MENU

Portage a domicile
Semaine 43 du lundi 13 au vendredi 17 octobre 2025

Lundi Menu Bio et local

Salade composée bio

Jumeau braisé bio (France) - pommes de terre et courgettes bio (Maison Bourguignon)
Fromage bio

Fruits de saison (Maison Bourguignon)

Mardi

Paté en crolite

Palette a la diable - lentilles et carottes bio
Fromage bio

Créme au chocolat

Mercredi Menu Bio et local

Concombre, thon, tomates, mais

Aiguillette de poulet sauce chorizo - riz et ratatouille bio
Fromage bio

Compote de pomme et son biscuit

Jeudi Menu Bio et local
Taboulé

Paélla Maison

Fromage bio

Fruits de saison (Maison Bourguignon)

Vendredi *

Quinoa, tomates, dés de poulet

Filet de poisson (Maison Gallen, suivant arrivage du port d’Erquy) - purée de butternut
Fromage bio

Patisserie Maison

Toute I'équipe du restaurant municipal vous souhaite un bon appétit.
Des modifications de menus sont possibles en fonction des livraisons.
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