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MENU

Portage a domicile
Semaine 40 du lundi 29 septembre au vendredi 3 octobre 2025

Lundi Menu Bio et local

Salade composée bio (Maison Bourguignon)

Chipolata / merguez fraiches (ferme Tanguy) - semoule et Iégumes bio
Fromage bio

Salade de fruits frais

Mardi ¥

Péche au thon

Filet de poisson (Maison Gallen, suivant arrivage du port d’Erquy) - poélées de légumes
d'automne

Fromage bio

Fruit de saison bio (Maison Bourguignon)

Mercredi Menu Bio et local

Duo de charcuterie

Langue de boeuf (Bretagne) - pommes de terre vapeur
Fromage bio

Créme stracciatella

Jeudi Menu Bio et local
Concombre a la bulgare

Endives au jambon

Fromage bio

Compote de pomme et son biscuit

Vendredi Menu Bio et local
Salade composée bio (Maison Bourguignon)
Saumon a l'oseille - riz et brocolis bio
Patisserie Maison

Toute I'équipe du restaurant municipal vous souhaite un bon appétit.
Des modifications de menus sont possibles en fonction des livraisons.
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