(/A
EXPRESS

n° 61
vendredi 9 mai 2025
www.ville-erquy.com

-RQUY

L'air qu'il vous faut |

La vie de la collectivité

LA ROUTE DU CAP EST
FERMEE A LA CIRCULATION

Jusqu'au lundi 1" septembre in-
clus, la circulation des véhicules
a moteur est interdite rue du
Four a boulets, depuis la station
d'épuration jusqu'a la pointe du
Cap d’Erquy. Cette restriction de
circulation vise a protéger les es-
paces naturels particulierement
sensibles, dans la période ou
notre commune connait une fré-
quentation en hausse, liée cette
année au calendrier des ponts
du mois de mai et a la période
estivale qui suit. En cas de non
respect de cette interdiction de
circuler, 'amende encourue est
une contravention de 5¢ classe,
pouvant aller jusqu'a 1500€, et
une immobilisation administra-
tive ou judiciaire du véhicule. Ar-
rété n°PM/199/2025.

LES FOOD-TRUCKS
SONT DE RETOUR

La commune d’Erquy ouvre son
espace public a linstallation
de food-trucks sur la place des
drapeaux, du 1°"mai au 15 sep-

tembre :
e Club Roben - mardi midi et
soir

sandwichs issus de la street food
du monde (Etats-Unis, Japon,
Argentine, Mexique, Chine). Un
voyage gustatif réalisé avec des
produits locaux de qualité.

¢ la Salsita - mercredi midi et

soir

le Chef d'origine vénézuélienne
vit a Saint-Aaron. |l propose des
recettes traditionnelles de son
pays d'origine : Arepas, Empa-
nadas et Cachapas avec ou sans
viande, réalisées avec des pro-
duits locaux de qualité.

¢ O Duo gourmand - jeudi soir
et samedi soir

pizzas réalisées avec des pro-

duits frais locaux et cuites au feu

de bois.

¢ Atelier Bambino - certains
vendredis midi et soir ; sa-
medi midi

offre culinaire artisanale et faite

maison pour des recettes ita-

liennes revisitées : salades de

pates, foccacia, tapas, jus de

fruits frais et cocktails maison,

a déguster aussi sur la terrasse

aménagée devant le food-truck.

¢ Le C'Reno - certains vendre-
dis midi et soir

fish and chips ; burgers et frites

maison ; tenders de poulet.

Cette année, la guinguette chez
Lulu s'est installée au camping
devant la plage Saint-Michel, ou-
verte en mai-juin-septembre du
jeudi au dimanche. Ouverte tous
les jours en juillet et ao(t.

ATELIERS INFORMATIQUES
GRATUITS A LA RUCHE

Gérer sa boite mail, savoir orga-

niser ses fichiers, identifier des
fraudes SMS et mails, gérer ses
mots de passe, gérer les appli-
cations sur smartphone, décou-
vrir le clavier et la souris...Ronan
Flores, conseiller numérique
stagiaire a la Maison sociale La
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Ruche propose un apprentis-
sage personnalisé des outils nu-
mériques du quotidien. Du 19
au 23 mai inclus avec 4 horaires
par jour : 9h-10h30 ; 10h45-12h ;
14h-15h30 ; 15h45-17h. Inscrip-
tion au 02 96 63 64 61 ou so-
cial@erquy.bzh

LA MINI-FORET POURSUIT
SON ENTRETIEN

/

Apres avoir terminé le désherba-
ge de la parcelle, la session du
Mercredi 14 mai 13h-14h sera
consacrée a une opération pail-
lage avec Julien et Elise et les
salariés de Biogroupe. Tous les
habitants qui souhaitent y par-
ticiper sont les bienvenus. Ren-
dez-vous au 9 Bis Rue le Clos du

Val, a Erquy.

COUP DE CHAPEAU A
PIERRE JAFFRELOT

A loccasion de Landes et
Bruyeres, ce Réginéen de 21 ans
a couru les 33 kms du trail des 2
caps en 2h48 minutes, se clas-
sant 75¢ sur 1134 coureurs a l'ar-
rivée et 2¢ jeune. Avec cette belle
perf, Pierre qui ne pratique pas le
trail en club, fait la fierté de son

Papy !

SUCCES POUR LA
PLANTE DES PIEDS

ll'y avait foule vendredi 2 mai au
jardin Stella Maris a Erquy pour

«La plante des pieds», un spec-
tacle de danse itinérant a travers
les arbres, proposé par la Com-
pagnie Le bleu de danse. Cen-
drine Lassale et Flore Corniére
incarnaient a la fois les gestes du
jardinier et la naissance des vé-
gétaux avec en toile de fond, les
paroles d'une jardiniere qui dis-
tillait son savoir-faire, comme son
savoir-étre avec les plantes. Une
relation humain-végétal sous le
signe de I'harmonie et de la poé-
sie, C'était beau !

7 o -
Merci au service des Espaces
verts de la ville pour sa participa-
tion, merci aussi a Juliette, Clara
et Agnés, bénévoles sur la repré-
sentation et bien-sr un grand
merci a Flore et Cendrine pour
cette échappée belle !

Communiqués

COUPURE D'ELECTRICITE

Mercredi 21 mai 8h15-11h45,
Enedis réalise des travaux sur le
réseau de distribution, pouvant
entrainer des coupures de cou-
rant rue des Tennis (n°17 au 25 ;
24 ; 28 au 30 ; 21B) et rue Léon
Hamonet (9, 13, 17, 21, 2).

TRAVAUX D'ELAGAGE

RTE a confié a l'entreprise Arbo
Environnement les travaux d'éla-
gage nécessaires au bon fonc-
tionnement de la ligne a haute
tension Erquy-Plancoét. Ces tra-
vaux se dérouleront entre le 22
avril et le 31 décembre 2025.

LTM : NOUVEAU
PORTAIL FAMILLE

Un nouveau portail famille est
désormais mis a disposition par
le service Enfance Jeunesse de
Lamballe Terre & Mer https://
portail-familles-enfance-jeu-
nesse.lamballe-terre-mer.bzh
Ce nouvel outil, plus ergono-
mique et accessible, centralise
toutes les informations liées a l'ac-
cueil des enfants et des jeunes de
3 a 17 ans les mercredis et pen-
dant les vacances scolaires. Vous
y trouverez le programme de ['été
et une proposition de rencontrer
les équipes Enfance Jeunesse
le mardi 13 mai entre 15h30 et
19h30 & Lamballe Armor, Plé-
neuf Val-André, Jugon-les-lacs,
Quessoy et Coétmieux.

APERO TROC'HISTOIRES

Mardi 13 mai 18h30-20h Salle
Panoramique de la Criée du port
a Erquy.

Le Grand Site de France Cap
d'Erquy - Cap Fréhel vous invite
a un moment de partage sur le
patrimoine de la commune. Ve-
nez troquer vos histoires et anec-
dotes autour d'un apéro partici-
patif. Ce moment a pour objectif
de collecter votre sensibilité pour
un travail de valorisation du pa-
trimoine. Venez avec vos belles
histoires et vos beaux légumes a
partager ! Rendez-vous sur place
Renseignements au 02 96 41 50
83.



Associations

FESTIVAL THEATRE
AMATEUR ERQUY

IHE Festival de théatre amateur

(mibce courte)
Samedi 10 mai 20h30
Dimanche 11 mai I5h00

Samedi 10 mai - 20h30 et di-
manche 11 mai 15h a I'’Ancre des
Mots. Tarif 7€ - Pass 2 jours 10€
Réservations Office de tourisme
02572522 22.

VIDE-GRENIERS

e De la Sainte Jeanne - Di-
manche 11 mai 8h-18h bou-
levard de la mer. Pour l'oc-
casion la Sainte-Jeanne sera
échouée sur la plage. Res-
tauration sur place.

e Du Chant des vagues - Di-
manche 25 mai 8h-19h bou-
levard de la mer. Rensei-
gnements et inscriptions :
lechantdesvagues.festival@
gmail.com Tél : 06 84 00 45
52.

ATELIER CUISINE

Mercredi 14 mai de 14h30 3
17h30 - 10€. Lassociation Regi-
na cuisine invite un chef restau-
rateur qui présente 3 recettes
(une entrée, un plat, un dessert) a

base de produits locaux et assez
simples a réaliser, tout en étant
assez sophistiquées. Contact re-
gina-cuisine.webnode.fr Tél : 06
40 27 40 20.

UNE CHAISE UN TABLEAU

Samedi 17 mai 9h-13h place de
la Poste. L'association La Palette
vous invite a découvrir les créa-
tions réalisées par ses adhérents.

CONFERENCE UTL

Jeudi 22 mai a 14h30 a I'Ancre
des Mots. Conférence de Hus-
sam Hindi, professeur de ciné-
ma, sur Tex Avery, qui révolution-
na le dessin animé entre 1930 et
le milieu des années 1950 avec

135 films & son actif. Réservée
aux adhérents de 'UTL.

MAI A VELO
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Samedi 24 mai a 14h devant la
Poste. L'Amicale cyclo rhoegi-
néenne organise une petite ba-

lade de 18 kms a travers la com-
mune d’Erquy. Tous types de
vélos acceptés : vélo électrique,
Vit... Les enfants de moins de 18
ans doivent étre accompagnés
d'un parent responsable et por-
ter un casque. Collation servie a
I'arrivée.

OPEN ERQUY DE
LONGE-COTE

%2 £
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Samedi 24 & Dimanche 25 mai
Plage de Caroual. Les Otaries
du Penthiévre, qui ont qualifié
11 compétiteurs pour les cham-
pionnats de France qui se dispu-
teront les 7 et 8 juin a Sete, ac-
cueillent une étape de la coupe
de France des clubs/trail. Au pro-
gramme du week-end : samedi
les épreuves de coupe de France
a partir de 13h30 ; dimanche
Trail Longe-cote solo 7kms a par-
tir de ?h30 et 5 kms Juniors et
marche a partir de 10h. Les trails
s'annoncent spectaculaires avec
un départ donné du viaduc. Les
participants alterneront 5kms sur
terre et 2kms dans l'eau. Lopen
d’Erquy est organisé conjoin-
tement par les Otaries du pen-
thievre et Binic Rando.

Agenda

EXPOSITION PAYSAGES

Bruno Robert - Peinture, gravure,
monotype. Entre figuration et
abstraction, Bruno Robert dé-
veloppe un travail plastique en
s'inspirant de la nature qu'il traite
de maniére sensible et poétique.
Le paysage, par l'imprécision des
formes, prend l'aspect d'un sou-
venir, d'une image révée.

Visite artistique vendredi 16 mai
a 18h.

Galerie d’art municipale Bernard
Nonnet Ouverture du mercredi au
vendredi de 15h a 18h et les same-
dis, dimanches et jours fériés de
10h30 a 13h et de 15h a 18h.

A l'occasion de son exposition, Bru-
no Robert animera un atelier de mo-
notype a destination des enfants a
partir de 6 ans. Le matériel est four-
ni. Mercredi 21 mai 10h30-12h a la
Galerie d'art - Gratuit sur inscription
a galeriedart@erquy.bzh



ONIRI VOYAGE POETIQUE,
SONORE ET VISUEL

Vendredi 16 mai a 20h30 a la salle
des fétes - entrée libre

La compagnie Organic Orchestra
embarque le spectateur dans un
voyage imaginaire, questionnant
avec poésie et espoir notre futur. le
spectacle s'appuie sur un dispositif
autonome en énergie, consommant
moins d'un kilowattheure. En parte-
nariat avec LTM.

LA BELLE AU BOIS
DORMANT A L'ARMOR CINE
Dimanche 25 mai a 17h a I'’Armor
ciné. Tarifs 7€ et 4€. Retransmission
du ballet La Belle au bois dormant,
de Rudolf Noureev, d'aprés le conte
de Charles Perrault.

ANIMATIONS ESPACE
NUMERIQUE

¢ Vendredi 16 mai 9h-10h

Utiliser la plateforme Doctolib

e Mercredi 21 mai 9h-10h
Réserver ses billets de train en ligne
Ateliers gratuits sur inscription au 02

Salle art & essai
1A rue du Chemin Vert - 22430 ERQUY

02 96 63 67 96

el“é ERGux

https://armorcine-erquy.fr/

Vendredi 9 mai a 21h - Bergers

Samedi 10 mai a 21 h - Aimons-nous vivants

Dimanche 11 mai a 17h - Microcosmos le peuple de I'herbe

Lundi 12 mai a 14 h 30 - La plus belle pour aller danser

Lundi 12 mai a 21h - La jeune femme a ll'aiguille - VOST - interdit aux -12

Jeudi 15 mai & 21h - L'attachement

Vendredi 16 mai a 21 h - La réparation

Samedi 17 mai a 21h - Le mélange des genres

Dimanche 18 mai a 16h55 - The brutalist - Avertissement jeune public

Lundi 19 mai a 14h30 - La tresse - VOST

Lundi 19 mai a 21h - Comment devenir riche (gréce a sa grand-mere)VOST

Jeudi 22 mai a 21h - Le roman de Jim

Vendredi 23 mai a 21h - Ghostlight - VOST

Samedi 24 mai a 21h - Des jours meilleurs

96 72 14 24 ou espace.numerique@
erquy.bzh Le Blé en Herbe 1 rue
Guérinet - Erquy

ANIMATIONS
BIBLIOTHEQUE

e Exposition du 29 avril au 18
mai «Mille milliards d’insectes
et nous et nous et nous !»

En partenariat avec L'Espace des

Sciences de Rennes.

e Samedijeuxau jardin

Samedi 10 mai - 10h-13h parc Stella
Maris, rue Foch - Une matinée au-
tour des insectes, avec des lectures
par les bénévoles de l'association
Lire et Faire Lire, des jeux et des ac-
tivités pour toutes et tous !

*  Mon copain l'insecte

Mercredi 14 mai 14h-16h a partir
de 9 ans. Aprés une plongée dans

le monde fascinant des insectes, les
enfants fabriqueront leur propre pe-
tite béte, guidés par Lucas Goron,
service civique environnement a la
mairie.

® Letemps des histoires

Mercredi 14 & 21 mai 11h15-12h
pour les enfants de 4 3 7 ans

e Bébés lecteurs

Jeudi 15 mai 9h30 - 10h15 pour les
enfantsde 04 3 ans

e Jeuxd'échecs

Samedi 17 mai 10h-12h pour en-
fants et adultes sachant jouer.
Session animée par l'association les
Tempiers de Pléboulle

Les animations et rencontres avec
la bibliotheque sont gratuites sur
inscription. Bibliotheque Le Blé en
Herbe 1 rue Guérinet - Erquy 02 96
72 14 24 / biblio@erquy.bzh

Petites annonces

RECHERCHE HEURES

DE MENAGE

Femme de ménage expérimentée
recherche heures de ménages heb-

domadaires sur le secteur d'Erquy.
Paiement en CESU. Contact 06 59

77 61 64.

CAFE D'ARMOR
TORREFACTEUR

Ouvert le samedi matin de 9h30 a
13h, 6 rue du Gué de l'an, sur la zone
artisanale de Fréhel. Découverte de
I'atelier, dégustation, vente de café
moulu ou en grains. Commandes
sur www.cafesdarmor.fr Contact
Alexandre : 06 87 05 56 03



