
EXPRESSEXPRESS

La vie de la collectivité 

RECENSEMENT : 
MISSION RÉUSSIE

Le recensement commencé le 
16 janvier s'est achevé le 15 fé-
vrier.  Un mois intense pour les 15 
agents recenseurs recrutés spé-
cialement et qui ont réussi à col-
lecter les informations auprès de 
l'ensemble de la population. Le 
service État civil de la ville a salué 
leur professionnalisme et les a re-
mercié à l'occasion d'un petit dé-
jeuner, en présence du maire et 
du 1er adjoint. 86% des question-
naires ont été remplis sur inter-
net par les habitants eux-mêmes 
ou aidés à la Maison sociale La 
Ruche et l'Espace numérique du 
Blé en Herbe. Cette expérience 
a été très enrichissante pour Da-
nielle, agent recenseur. Elle lui a 
permis de redécouvrir l'histoire 
des quartiers du Port, Tu es roc et 
le Cap, grâce au très bon accueil 
et aux échanges avec les habi-
tants. Danielle a tout fait à pied, 
parfois accompagnée de rive-
rains qui l'ont aidé à retrouver des 
habitations. La réussite de cette 
collecte d'informations tient pour 
beaucoup dans la préparation ré-
alisée par le Service État civil de la 

mairie. Plus de 5 000 enveloppes 
ont été déposées dans les boites 
aux lettres pour annoncer la vi-
site de l'agent recenseur qui était 
identifié par sa photo. Une initia-
tive qui a rassuré la population et 
conduit à la réussite de cette opé-
ration de recensement. L'Insee 
transmettra les résultats au maire 
fin juin début juillet, attestant de 
la population réelle sur la com-
mune. C'est à partir du nombre 
d'habitants que les dotations de 
l'État sont calculées. 

FABIENNE DRONIOU 
NOUS A QUITTÉ

Fabienne Droniou, second de cui-
sine à la Cuisine centrale d'Erquy, 
nous a quitté brutalement pen-
dant les vacances scolaires. Fa-
bienne était aussi discrète que 
généreuse,  effectuant toutes 
ses tâches avec une grande 
conscience professionnelle. Très 
à l'écoute des désirs et besoins 
des enfants comme des per-
sonnes âgées,  Fabienne cher-
chait toujours à innover,  à créer 
de nouvelles recettes. Ses collè-

gues, les élus et l'ensemble de la 
commune s'associent à la peine 
de sa famille et de ses amis.

LA MINI-FORÊT A 
BESOIN DE BRAS POUR 
SON ENTRETIEN  

À l’approche du printemps, la mi-
ni-forêt, plantée le 11 octobre der-
nier, a besoin d’entretien. Tous les 
habitants qui le souhaitent sont 
invités à rejoindre les salariés de 
Biogroupe pour une heure d’ate-
lier de désherbage, de 13h à 14h 
les mercredis 19 mars, 16 avril, 14 
mai, 18 juin. L’association Mini Big 
Forest qui porte ce projet orga-
nise ces séances mensuelles pen-
dant les 3 premières années de la 
mini-forêt afin de permettre aux 
plus petits arbres de s’épanouir 
plus facilement, et pour vérifier 
que les arbres se portent bien. 
C’est aussi un moment convivial 
pour créer du lien et partager en-
semble des connaissances autour 
de la nature, ou tout autre chose. 
L'inscription aux ateliers se fait sur 
le site internet de la mairie www.
ville-erquy.com 
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POUR GAGNER VENEZ 
JOUER LE 30 MARS...!  
Dimanche 30 mars 14h30 -17h 
à la salle des fêtes - entrée libre 
Le Service culturel de la ville et 
la bibliothèque Le Blé en Herbe 
organisent un après-midi jeux 
intergénérationnel dimanche 30 
mars. L'idée est de réunir celles 
et ceux qui aiment jouer, pour 
découvrir ou faire découvrir des 
jeux de société. Cette animation 
proposée par le Conseil muni-

cipal des enfants est ouverte à 
toutes et tous. L'occasion de pas-
ser ensemble un moment convi-
vial et de partage. Renseigne-
ments auprès de la bibliothèque, 
tél : 02 96 72 14 24

CONSEIL MUNICIPAL  
Le prochain conseil municipal se 
réunira le jeudi 6 mars à 20h à la 
salle des fêtes. L'ordre du jour est 
à retrouver sur le site de la mairie 
www.ville-erquy.com   

Communiqués                  

PAS DE PANIQUE CECI 
EST UN EXERCICE !
Vendredi 28 février Erquy est le 
théâtre d'un exercice inspiré de 
méthodes militaires, destiné à 
une quarantaine d'étudiants en 
Master CPA (certificat de Perfec-
tionnement  Affaires). L'objectif 
est de les mettre en situation de 
dirigeant pour leur faire travailler 
l’analyse de situation, le courage 
managérial, le leadership, et la 
gestion de situations complexes, 
explique l'organisme de forma-
tion à l'initative de cette journée. 
Les missions sont réalisées dans 
la discrétion vers la Plage de St 
Pabu, le cimetière, la Criée, le 
four à boulets, la cabane Vau-
ban,  et de manière plus visible 
pour un exercice d'évacuation de 
blessés sur brancard plages de 
Lourtuais, Portuais et à l'anse de 
Port blanc.

EMPLOI & ENGAGEMENT 
AVEC L'AGGLOMÉRATION 
DE LAMBALLE 
TERRE ET MER

• Forum de l'emploi saison-
nier Samedi 1er mars 13h30 
- 17h salle municipale Pierre 
Lanoë à Lamballe Armor

Venez rencontrer des profession-
nels de l’animation, la grande 
distribution, l’agro-alimentaire, 
le tourisme, l'industrie, l'aide à la 
personne... et postulez !

               
• Pass'Engagement - Mercre-

di 19 mars 14h30-15h30 à la 
SIJ (Structure Info Jeunes) de 
Lamballe Armor

Atelier proposé par la SIJ pour 
présenter le Pass’Engagement 
porté par la CAF et le Conseil dé-
partemental des Côtes d’Armor. 
Ce dispositif permet de financer 
un projet personnel (BAFA, per-
mis de conduire…) en s’enga-
geant auprès d’une association. 
Toutes les informations seront 
données à cet atelier.

PORTES OUVERTES À 

L'UIMM DE PLÉRIN
Samedi 15 mars 9h-16h. Vous 
voulez apprendre à tout mo-
ment, découvrir le travail en 
équipe, vous sentir écouté et en-
couragé, faire vos premiers pas 
en entreprise, choisir un métier 
qui vous ressemble : les portes 
ouvertes sont des journées pour 
échanger, affiner votre projet et 
préparer votre avenir dans l'in-
dustrie. Le Pôle formation UIMM 
Bretagne accompagne les en-
treprises et forme les jeunes, les 
demandeurs d'emploi et les sa-
lariés aux métiers de l'industrie:  
chimie, aéronautique, agroali-
mentaire, réalité virtuelle sont 
autant de domaines représentés 
par les entreprises du bassin de 
Saint-Brieuc.

toi aussi
choisis

l’alternance
CAP │ BAC PRO │ BTS │BACHELOR │ LPRO │ INGÉNIEUR │ TITRE PRO

│

│ ││

ALTERNANCE │FORMATION 
CONTINUE

         

Associations                    

SÉANCES COLLECTIVES 
DE SOPHROLOGIE
L’Association de Gymnastique 

d’Erquy propose des séances 
de sophrologie collective avec 
Christine Bedlé sophrologue 

à Erquy.Ces séances en petits 
groupes de 6 à 8 personnes 
maximum ont lieu le mardi à 
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18h45 à la salle des fêtes. Les 10 
prochaines séances seront répar-
ties entre mars et juin 2025 (les 
dates seront fixées en concerta-
tion avec le groupe constitué). 
C’est un moment rien que pour 
vous, pour lâcher les tensions, 
diminuer le stress, améliorer le 
sommeil, la concentration, éva-
cuer les douleurs… dans une am-
biance apaisante et bienveillante. 
Pour tout renseignement et/ou 
inscription, contacter Christine 
Bedlé au 07 67 48 83 33.

FOOTBALL EN MARCHANT        
Dans le cadre de la création 
éventuelle  d'une section Foot 
en marchant, le district de foot-
ball propose une démonstration 
de la discipline sur la commune 
d'Erquy avec dix personnes vo-
lontaires. Cette activité, ouverte 
aux hommes et aux femmes, 
s'adresse essentiellement  à un 
public de seniors soucieux de 
préserver leur condition phy-
sique de façon ludique. Il n'y a 
pas  de contact physique et l'es-
prit de compétition est secon-
daire. Les personnes intéressées 
peuvent contacter Bruno Le Bri-
con, membre de la Commission 
départementale Foot diversifié 
au 06 95 56 22 81.

J'Y CROI-X PAS       

Le théâtre des c.r.è.p.(a.)d.é.d.é.e. 
d'Erquy vous présente la pièce 
de Noël Piercy "J'y croiX pas !" 
samedi 1er et 8 mars à 20h30 
et dimanche 2  et 9 mars à 15h 
00, à l'Ancre des Mots. Tarif 
plein 7€, tarif réduit 3€. La pièce 
évoque la mère supérieure du 

couvent des repentantes qui a 
bien des difficultés pour mainte-
nir la sérénité au sein de la com-
munauté secouée par quelques 
péripéties...

CARNAVAL DE L'ÉCOLE ND      
L'école Notre Dame et l'Associa-
tion des Parents d'Élèves orga-
nisent un événement dimanche 
2 mars à partir de 14h30 dans 
le centre ville : Carnaval fait son 
cinéma. Le défilé de chars partira 
de la Maison de la mer pour arri-
ver sous la halle du marché.

"LA MACHINE À 
REMONTER LE ROCK"  

Samedi 22 mars 2025 - 20h30 à 
l'Ancre des mots d'Erquy. Plein 
tarif : 25€     Tarif réduit : 20€. Ré-
servation : Office de Tourisme 
d'Erquy 02 57 25 22 22  erquy@
capderquy-valandre.com
www.erquy-en-scene.fr ou   
https://www.helloasso.com/as-
sociations/erquy-en-scene 
Théâtre musical proposé par 
l'association Erquy en Scène. 
Un voyage en musique et en 
images au coeur de l’histoire du 
Rock’n’roll ! Loin de se résigner à 

la disparition du rock’n’roll, dont 
il a connu et aimé les grandes 
heures, John, animateur radio 
raté, habité depuis toujours 
par le rêve d’être le plus grand 
speaker de tous les temps, vous 
invite à découvrir sa Machine à 
Remonter le Rock, un bijou de 
technologie qu’il a passé sa vie à 
construire… Tout est enfin prêt ; 
il peut mettre son plan à exécu-
tion : pirater toutes les radios du 
monde et diffuser son précieux 
rock à travers un procédé révo-
lutionnaire… Parviendra-t-il à ses 
fins ? Un voyage en musique et 
en images au coeur de l’histoire 
du Rock’n’roll couronné par le 
Cyrano 2024 de la mise en scène.

FÊTEZ LA SAINT-
PATRICK À ERQUY       
Samedi 15 mars à 20h30 à la salle 
des fêtes, l’association Le Chant 
Des Vagues propose une soirée 
irlandaise animée par le groupe 
Raindrops. Au programme, mu-
sique, chants et dégustation de 
spécialités irlandaises. Pour être 
dans le ton, l’association invite 
les participants à porter quelque 
chose de vert trèfle et laisse libre 
cours à l’imagination de chacun.
Tarif 10 euros avec une consom-
mation. Sur place ou réservation 
(conseillée) au 06 60 47 43 90
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Agenda          

ESPACE NUMERIQUE       
HORAIRES : l'Espace Numé-
rique est ouvert mardi, mercre-
di et vendredi, le matin de 10h 
à 12h30 et le samedi de 10h à 
13h. L'après-midi les ordinateurs 
restent accessibles au public en 
autonomie aux heures d'ouver-
ture de la bibliothèque. 

EXPOSITION PHOTOS        

Éclaireuses d'humanité par SOS 
Méditerrannée - du 4 au 30 mars 
aux heures d'ouverture de la 
bibliothèque Le Blé en Herbe. 
Ces photographies, issues des 
archives et des productions de 
SOS Méditerranée, montrent la 
réalité des opérations de sauve-
tage en Méditerranée centrale, 
en choisissant de porter le regard 
sur les femmes secourues et les 
femmes qui sauvent. Des images 
qui célèbrent «le pouvoir d’agir» 
des femmes à travers plusieurs 
prismes : celui des femmes en 
exil, des femmes humanitaires, 
des femmes bénévoles, des 
femmes sauvées, souvent invisi-
bilisées, et des femmes qui leur 
tendent la main, déterminées 
à se battre pour construire une 
société plus juste. Des capsules 
numériques présentent des té-
moignages de bénévoles, de res-
capé·es, les enjeux géopolitiques 
et humain des migrations.

RENCONTRE  À LA 
BIBLIOTHÈQUE       

Vendredi 7 mars - 18h à la bi-
bliothèque le Blé en Herbe. En 
lien avec l'exposition Visages et 
parcours de femmes en Méditer-
rannée, et à la veille de la Jour-
née Internationale des Droits des 
Femmes, la bibliothèque reçoit 
Françoise et Annick,  bénévoles 
de la section rennaise de SOS 
Méditerranée. Une rencontre qui 
débutera par une visite commen-
tée de l'exposition suivie d'un 
échange autour de l'association 
et de ses missions de sauvetage, 
avec un focus sur les femmes qui 
représentent 16% des migrants 
et ont un parcours marqué par 
les violences.
Sauver et protéger les personnes 
naufragées et rescapées sont les 
missions principales de SOS Mé-
diterranée, mais témoigner en 
est une autre, afin d'informer la 
société civile de ce qui se passe 
en Méditerranée.

ANIMATIONS À LA 
BIBLIOTHÈQUE 
• La Ludothèque itinérante 

mercredi 5 mars 9h30-12h 
un service proposé par l'Ag-
glomération de Lamballe 
Terre et mer

• Bébés lecteurs jeudi 6 mars 

9h30-10h - Pour les enfants de 
0 à 3 ans

• Le Temps des histoires mer-
credi 5 & 12 mars  11h15-12h 
Pour les enfants de 4 à 7 ans

• Jeux d'Échecs samedi 15 
mars 10h-12h pour enfants 
et adultes sachant jouer. Ses-
sion animée par l'association 
les Templiers de Pléboulle

Les animations et rencontres à la 
bibliothèque sont gratuites sur 
inscription. Bibliothèque Le Blé 
en Herbe 1 rue Guérinet - Erquy 
tél 02 96 72 14 24 / biblio@
erquy.bzh

QU'EST-CE QU'IL SE TRAME        

ERQUY TERRE DE NATURE

Inscriptions et renseignements
06 73 64 62 82 - lucas.goron@erquy.bzh  

Gratuit - 15 places par animation

Animation élaborée par l’agent en Service 
Civique environnement à la mairie d’Erquy, 
pour promouvoir l’écologie dans la commune

Venez découvrir la commune sous un nouveau jour :

Animations nature :

Qu’est-ce qu’il se trame ? 
Présentation des différentes trames écologiques 
Lundi 17/02, mercredi 26/02 et mercredi 05/03 - 14h,  
rendez-vous à la bibliothèque.  
 
Balade - découverte de la faune marine  
Explorer l’estran pour trouver des animaux inconnus 
Mardi 18/02, jeudi 27/02 et jeudi 06/03 - 14h,  
rendez-vous plage du centre, prévoir des bottes.

Animations gratuites proposées 
par l'agent en Service civique en-
vironnement à la mairie d'Erquy.

• mercredi 5 mars 14h - ren-
dez-vous au Blé en Herbe - 
Présentation des différentes 
trames écologiques à travers 
la ville

• jeudi 6 mars 14h - ren-
dez-vous place des Dra-
peaux (prévoir des bottes) 
Découverte de la faune ma-
rine

Petites annonces

HEURES DE MÉNAGE
Cherche sur Erquy, femme de mé-
nage disponible le samedi. Contact 
06 18 05 81 69. 

LOCATION DE BUREAUX
Cap Solutions Business loue 2 bu-
reaux rénovés, meublés ou non 
(9m2 et 13m2) dans le centre de 
Fréhel (ancien bureau de poste), 
à compter du 1er mars. Location à 
l’heure, la ½ journée, la journée, le 

mois, avec espaces de rangements, 
connexion fibre, charges. En option: 
impression de documents, boîte 
aux lettres, standard tél, salle de ré-
union. Informations au : 02 96 81 06 
84 ou www.capsolutionsbusiness.fr/
contact


