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L’été, une saison pour prendre son temps

Nous voici au mois de juillet, l’occasion pour 
certains de s’évader, très loin. Et pour d’autres, de 
retrouver un cadre familier, propice à la détente, 
en famille ou entre amis. Quelque soit notre choix 
de vacances, nous aspirons tous à pouvoir, enfin, 
prendre le temps. 
Prendre le temps de s’écouter. C’est prendre du temps pour 
soi, se reposer, se détendre. Et aussi s’écouter, en famille, 
entre amis, entre voisins, loin des tensions de l’année. 
Prendre le temps de regarder autour de soi. Découvrir 
comment notre commune change et s’adapte aux besoins 
des habitants. Les logements tout juste livrés à Clairville 
et ceux qui commencent à sortir de terre. La rénovation 
énergétique de l’école. La maison du social, la Ruche, ouverte 
à côté de l’école.  Les trottoirs de l’avenue Foch élargis pour 
les rendre accessibles aux personnes à mobilité réduite. Le 
parc Foch, écrin de nature au cœur de la ville, blotti à l’abri 
du vent, devenu un havre naturel très apprécié. La jolie 
pergola installée à l’entrée de la halle du marché. 
Repérer aussi ce qui n’a pas changé depuis un an, comme 
la limitation de vitesse à 30km/h et la priorité à droite. Des 
règles de conduite, qui ont modifié nos comportements, 
nous obligeant à être plus respectueux des autres usagers 
de la route. 
Prendre le temps de retrouver les commerçants du centre 
jusqu’au port. Découvrir les nouveaux commerces qui ont 
ouvert au printemps.  S’arrêter en terrasse, goûter, choisir. 

Prendre le temps de s’émerveiller du cadre 
magnifique de notre commune et agir pour sa 
protection. Par des petits gestes du quotidien mais 
tellement précieux, comme ne pas fumer sur la 
lande pour limiter tout risque de départ d’incendie, 
et ramasser ses déchets avant de quitter la plage. 
Tout simplement respecter ce cadre naturel dont 
nous sommes si fiers. 

Prendre le temps tous ensemble de se distraire et s’amuser 
avec un programme d’animations riche et diversifié : la 
seconde édition des Mercredi Musiques Du Monde qui 
prendra place sur le boulevard de la mer dès le 19 juillet, une 
toute nouvelle initiative de la municipalité avec l’organisation 
de concerts de musique classique cet été, les spectacles 
de Place aux Mômes pour les enfants, les expositions à la 
Galerie et l’expo en plein air du club photo d’Erquy sur la 
laisse de mer… Sans oublier notre bibliothèque toujours plus 
active, notre cinéma bientôt rénovée et Cap Amor toujours 
autant sollicité. 
Prendre le temps de profiter de tous ces petits moments 
qui ont une saveur si particulière parce qu’ils n’arrivent 
qu’une fois par an.  Et prendre conscience, que tous ces 
moments partagés au cœur de l’été, entre résidents à l’année, 
résidents saisonniers et estivants, participent à construire 
notre histoire commune de réginéens.

 — HENRI LABBÉ

MAIRE D’ERQUY
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EDITO

Contribution
Vous faites des photos ? Vous aimez notre 
village ? Proposez-nous une photographie 
pour figurer en couverture de ce prochain 
magazine. Chaque mois, nous en choisirons 
une parmi celles reçues : les clichés doivent 
être en noir & blanc (ou transformés par 
nos soins en noir & blanc), de résolution 
suffisante (environ 2600 x 3000 p. mini-
mum) et être pris à Erquy.
Proposez-nous également des articles !
Envoyez chaque mois votre contribution à :

- reginea@erquy.bzh

PRENDRE L’air

JEUDI 6 JUILLET
JEUDI 28 SEPTEMBRE
Réunion du Conseil Municipal
Salle des fêtes à 20h00, séance publique. L’ordre du 
jour est disponible sur www.ville-erquy.com
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C’EST DANS L’AIR

Budget
2023, un budget pour l’avenir d’Erquy

VIE DE LA CITÉ

e conseil municipal réuni le 20 
avril dernier a voté les comptes 
administratifs 2022, ainsi que le 
budget 2023 de la commune. D’un 
montant total de 9,289 millions 
d’euros, après ajout du résultat de 
2022, le budget dans la continuité de 

celui de 2022, est marqué par des dépenses 
d’investissement conséquentes, dont les 
premières concrétisations fleurissent depuis 
six mois. 

Budget de fonctionnement 2023

Voir annexe 1 

La commune a effectué un peu plus de 4 mil-
lions d’euros de dépenses d’investissement, 
dont plus de la moitié, 2 762 K€, consacrés 
à deux opérations majeures d’équipement :                                                             

   • la rénovation de l’école pour 1 013 K€ 
avec la réorganisation des classes, la réno-
vation énergétique du bâtiment (toutes les 
ouvertures ont été changées et l’isolation 
refaite), la salle d’activités conçue pour un 
usage mutualisé en dehors du temps sco-
laire, grâce à son entrée indépendante sur 
l’extérieur, et la cuisine centrale.

  • la voirie et les aménagements pour 640 
000 € - comprenant entre autres la réduction 
de la vitesse à 30 km/h avec priorité à droite 
et mises en place de ralentisseurs. 

Un investissement et un aménagement pour 
lequel la ville d’Erquy a reçu le Label de Ville 
Prudente en décembre 2022.

Budget d’investissement 2023

Voir annexe 2

La municipalité a poursuivi en 2022 sa poli-
tique de maîtrise du budget. Les dépenses de 
fonctionnement ont baissé de 10 points en 
proportion de l’augmentation des recettes 
entre 2019 et 2022 (77%-67%). Cette bonne 
gestion, au service de la population, se tra-
duit par une baisse de 25% sur quatre ans du 
niveau d’endettement de la commune  - 866 
€ par habitant en 2022, contre 1028 € en 2021 
et 1159 € en 2019 - sans diminuer la capacité 
d’investissement sur 2023.

La progression des recettes témoigne du 
travail acharné réalisé par les élus et l’ad-
ministration pour défendre la commune et 
les habitants pendant la période des travaux 
de RTE sur notre territoire.

En bénéficiant de recettes supplémentaires 
nous avons donné les moyens à l’administra-
tion de réaliser les projets de la municipalité 
comme :

• la réorganisation du service technique 
pour permettre le lancement et le suivi 
des projets d’investissement.

• l’amélioration des services comme la 
cuisine centrale et le service espace 
verts pour la végétalisation de la 
commune.

Le budget 2023 s’appuie donc d’abord sur la 
bonne gestion du budget 2022, et s’inscrit 
dans la continuité de la politique volontariste 
engagée par la municipalité depuis le début 
de son mandat.

Cette année, le secteur des équipements 
sportifs-loisirs est celui où se concentre 
l’effort d’investissement (1 306 K€) avec le 
début des travaux d’implantation du com-
plexe sportif au Guen, suivi du secteur 
Education-Culture (1 034 K€), incluant 
notamment le financement des premiers 
travaux de rénovation de l’Armor-ciné qui 
débuteront à l’automne. Le secteur de l’Amé-
nagements-voirie mobilise aussi une part 
importante des dépenses d’investissement 
(820 000 €), avec la désartificialisation de 
l’aire de camping-car de Caroual et les tra-
vaux rue Foch, (accessibilité des trottoirs 
notamment) finalisés en ce début de mois 
de juillet.

Dans un contexte bousculé de pandémie, 
tensions internationales, transition éco-
logique et maintenant inflation, il est in-
dispensable qu’au niveau communal, nous 
gardions la maitrise du budget tout en main-
tenant la réalisation de nos objectifs d’inves-
tissements : logement, école, loisirs, culture, 
services sociaux, tous ces biens communs 
qui participent à notre bien-être collectif.

 — Philippe Monnier

Adjoint au Maire

Ressources humaines et finances locales

L
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Escales musicales

Avec l’été reviennent nos envies d’évasion 
et de découvertes. La culture offre cette ou-
verture au monde, c’est pourquoi nous avons 
décidé cette année d’enrichir nos proposi-
tions pour la saison estivale. 

Le festival Mercredis Musiques du Monde 
revient pour une deuxième saison avec 
des concerts aux styles très variés. Chaque 
concert est précédé d’un DJ set, dès 18h30 
sur le boulevard de la mer. 

Chaque vendredi à 16h30 à la Halle, les en-
fants auront leur festival Place aux Mômes, 
en partenariat avec Sensation Bretagne.

Cette année, nous avons souhaité ouvrir un 
peu plus notre offre culturelle, pour faire 
découvrir la musique classique aux enfants 
et aux jeunes de la commune ou simplement 
de passage. 

Nous commençons cet été par la program-
mation de trois concerts, gratuits pour les 
moins de 18 ans. 

Il s’agit de concerts organisés en partenariat 
avec l’association Musiques Rive Gauche 
de Dinard, qui a conclu début 2022 un ac-
cord de partenariat avec Jeunes Talents à 
Paris. Une association créée en 1998 pour 
promouvoir de jeunes musiciens en début 
de carrière, talentueux, nouvellement di-
plômés du conservatoire national supérieur 
de musique. 

Ce partenariat avec ces deux associations, 
va donner l’opportunité à des enfants et des 

adolescents de découvrir gratuitement la 
musique classique, et pour tous de savourer 
la musique.

Peut-être l’occasion de faire naître de nou-
velles passions !

Sous notre label R ’Classique nous vous 
proposons :

- un concert à l’église d’Erquy, œuvres pour 
piano de Brahms et Liszt par Angélique 
Trajin.

- un concert à l’Ancre des mots, œuvres es-
pagnoles par l’ensemble Hédoné

- un premier concert dans le parc Stella 
Maris, rue Foch,  avec les musiciens « À 
la Ville Rogon », dans le cadre du «Festival 
des deux Caps». 

Nous comptons sur une météo favorable 
pour accompagner cette grande première, 
qui pourrait en appeler d’autres. 

Nous sommes bien décidés à poursuivre 
cette politique culturelle diversifiée. 
La culture ouvre l’esprit, provoque des 
émotions, nous aide à construire un espace 
commun de partage, pour nous amener à la 
rencontre de l’autre. 

L’été est une belle saison pour en profiter !

 — Michelle L’HARIDON

Adjointe au Maire, 

Culture, Education et Vie Scolaire

APPEL D’AIR

VIE CULTURELLE
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ÉTAT civil

Décès                                                         
André GASSELIN, 11 avril                                               
Solange LEFEBVRE, épouse MEHEUST,  
11 avril                                                     
Maryvonne LHOMME, veuve 
LEGRAND, 19 avril   
Michel BESLAY, 25 avril    
Didier LEMAITRE, 19 mai
Andrée LEFEBVRE, épouse JAMET,
1er juin                                                                                            
Seuls sont publiés les avis autorisés par les 
familles.

ÉTAT civil

Mariage                                                        
Jérôme DONCOEUR et Lauren 
PAVARD le 8 avril                                              
Nicolas ROZ et Clotilde GASTINEAU le 
12 mai                                                 
Damien SAUNIÈRE et Stéphanie 
BRANLY le 26 mai Olivier BIZETTE et 
Soisick TROTEL le 27 mai
                                                                                       
Seuls sont publiés les avis autorisés par les 
familles.
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VIE SOLIDAIRE

VIE DE LA CITÉ

n ce début juillet, comme partout 
dans l’hexagone, les élèves de l’école 
publique Joseph Erhel partent en 
vacances.

Tout au long de l’année, sur les 
temps des vacances scolaires, se sont 
déroulés les chantiers de rénovation 

de l’école. Depuis juin 2022, toutes les 
menuiseries extérieures du bâtiment ont 
été changées, l’isolation extérieure réalisée, 
les classes ont été restructurées et rénovées, 
offrant des espaces de travail beaucoup plus 
grands et fonctionnels. La salle d’activité 
du primaire de 150 m2 a été finalisée. Son 
entrée indépendante sur l’extérieur permet 
de l’ouvrir aux associations qui peuvent y 
organiser des activités adaptées au lieu, en 
dehors des heures d’utilisation scolaire.

Ces mois de juillet et août vont être mis à 
profit pour avancer encore cette rénovation. 
Le gros chantier de l’été porte sur les 
restaurants scolaires de la maternelle et du 
primaire, ainsi que l’agrandissement de la 
cuisine centrale. Cuisine qui n’est donc pas 
en mesure de fabriquer des repas.

 Pour cet été c’est la cuisine centrale de 
Lamballe Terre et Mer qui prend le relais, 
pour assurer les repas du centre de loisirs, 
du portage à domicile, ainsi que les repas 
de l’école de voile. La salle des fêtes se 
transforme en réfectoire, chaque midi de 
la semaine. 

En complément de ces travaux, un espace 
dédié au temps méridien sera créé et l’entrée 
de l’école revue. 

Au terme de ce gros chantier d’été, il restera 
encore les travaux de ventilation du bâtiment 
qui seront réalisés progressivement sur les 
temps de vacances scolaires à venir.

Enseignants, élus, agents du temps méridien, 
directeur des services techniques et agents 
des espaces verts de la ville travailleront 
ensuite  ensemble  sur  le  projet  de 
végétalisation des cours. 

A l’issue de l’ensemble des travaux, tous les 
Réginéens et les Réginéennes seront invités 
un samedi matin à venir découvrir l’école 
toute neuve et embellie !

 — Michelle L’HARIDON

Adjointe au Maire, 

Culture, Education et Vie Scolaire

e

Erquy se met au 
vert !

Le printemps a vu la floraison des bulbes 
plantées à l’automne dernier dans les massifs 
autour de la mairie, de l’église, de la chapelle 
des marins et des Landettes. Jonquilles et 
tulipes ont agrémenté notre environnement 
quotidien, alors même que la météo n’avait 
pas encore pris ses couleurs estivales.

Du côté de la Halle, la pergola, imaginée 
conjointement par l’entreprise et les espaces 
verts d’Erquy a été installée au début du 
printemps. Sa réalisation en acier Corten 
présente le double avantage d’être esthétique 
et résistante. Sa couleur orangée va changer 
au fil du temps, en fonction des intempéries 
ou du pourcentage d’humidité dans l’air. La 
rouille qui va progressivement s’installer va 

former un film protecteur et permettre ainsi 
à la pergola de mieux résister à la corrosion, 
et donc de vi

Les plantations en bordure de la halle ont 
été protégées par des ganivelles assez hautes, 
trop diront certains. Elles sont indispen-
sables pour protéger les plantes en attendant 
qu’elles soient plus robustes. Ces ganivelles 
dissuadent de tout franchissement au mo-
ment de forte affluence le samedi matin 
avec le marché et aux heures de sortie des 
collégiens voisins. 

Derrière la Halle, les haies ont été arrachées 
sur le parking du stade. Elles seront rem-
placées par 15 arbres qui seront plantés à 
l’automne. 

Ecole Joseph Erhel 
A l’école l’heure des vacances n’a pas sonné pour tout le monde
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ÇA VA VOUS PLAIRE

Un air culturel
Mettez vos sens en émoi !

Armor Ciné, Le Blé en Herbe et le Festival 

des Deux Caps, vous proposent des 

parenthèses enchantées à partager, pour 

animer votre été.

CULTURE

ean-Louis Milési revient sur la vie d’Edward 
S. Curtis. Photographe américain du début du 
XXè siècle, il a immortalisé les Amérindiens 
alors parqués dans les réserves, un travail 
titanesque pour témoigner de leur grandeur, 
leurs culture et traditions avant qu’ils ne dis-
paraissent. Aujourd’hui, son travail, reconnu 

dans le monde entier a une valeur ethnologique aussi 
bien qu’artistique. 

C’est à l’homme que choisit de s’intéresser Milési, 
sa jeunesse dans un milieu populaire, son ascension 
dans la bourgeoisie de Seattle. Ambitieux, il rêve de 
photographier les grands de ce monde et d’accéder 
à la notoriété, jusqu’à ce qu’il percute les Amérin-
diens lors d’un voyage qui aurait pu lui coûter la vie 
et qu’il assiste à la politique d’acculturation menée 
par son pays.

C’est une fresque virtuose dans la tradition du 
grand roman américain que nous offre Jean-Louis 

Milési, auteur français 
imprégné de culture 
étasunienne ; les per-
sonnages principaux et 
secondaires sont haut en 
couleurs, tour à tour ils 
nous émeuvent ou nous 
révoltent, (parfois nous 
font sourire), ils évo-
luent dans un contexte 
historique particulière-
ment bien construit. A 
la fois roman d’aventure, 
historique, biographique, western, JL Milési joue ha-
bilement avec les genres, reste peut-être maintenant 
à l’adapter au cinéma ! 

Au loin quelques chevaux, deux plumes
Jean-Louis Milési

 — Fabienne LESVENAN

bibliotheque.erquy.bzh

Jean-Louis Milési sera 
présent le 8 août au 
cinéma d’Erquy pour 
échanger avec le public 

à l’issue de la projection 
«Little big man» et le 10 
août à la bibliothèque 
pour parler de son roman.

ZOOM

LE
SAVIEZ-VOUS 

?

Le Geocaching est une 
activité de plein air 
consistant à retrouver 
dans la nature, à 
l’aide d’un GPS ou 
d’un smartphone, des 
boites cachées par 
d’autres personnes. 

Allez sur le site 
Géocaching Map, 
tapez Erquy et 1201 
géocaches sont à 
découvrir dans un 
rayon de 25 km autour 
de la ville, 85 sur 
Erquy. Un premier 
indice, vous pouvez 
commencer par la 
Chapelle des marins.

rescendo

5 jeunes musiciens en résidence d’été 
à la Ville Rogon donneront un concert 
d’une heure avant la projection du film 
de Johannes Rotter et Stephen Glantz.

Eduard Sporck, chef d’orchestre de 
renommée mondiale, accepte de fonder un 
orchestre de jeunes israélo-palestiniens. Il est 
rapidement confronté à des jeunes musiciens 
qui ont grandi dans un état de guerre et de répression... et loin d’être 
en harmonie. Les deux meilleurs violonistes, Layla, la palestinienne 
émancipée, et le beau israélien Ron, se méfient profondément l’un 
de l’autre. Sporck réussira-t-il à relever le défi ?
Mardi 11 juillet à 21h à l’Armor Ciné.

 — Armor Ciné

armor-cine-erquy.blogspot.com

ESTIVAL DES DEUX CAPS 

Rendre la musique classique accessible à tous les publiques, 
c’est l’objectif du festival des deux caps ! Vous y entendrez 
les grandes œuvres de Beethoven, Schubert et Dvorak dans 
des petites formations allant de 2 à 12 musiciens.  Le quatuor 
à cordes, ainsi que les instruments moins courants tels que 
la clarinette, le cor et le basson seront à l’honneur. 

Les artistes du festival sont de jeunes musiciens professionnels, issus 
des conservatoires nationaux français. Ils se produisent régulièrement 
au sein des orchestres européens, et certains en sont membres 
permanents. C’est avec enthousiasme qu’ils se retrouvent un juillet 
pour une résidence artistique à Erquy. 

Du 15 au 22 juillet à 20h30 à Erquy.

 — Festival des Deux Caps

www.festivaldeuxcaps.com

j

c F
FESTIVAL DES DEUX CAPS
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EXPRESSION MAJORITAIRE & MINORITAIRE

Zéro Artificialisation Nette

Un air de vacances

Groupe minoritaire Erquy ce lien qui nous anime

Groupe majoritaire Erquy une ère nouvelle

M. CHALVET
Conseillère 
municipale

Léo
POUGET
Adjoint au Maire,
Attractivité et vie 
de la cité

Consultons les réginéens
Groupe minoritaire Erquy solidaire à gauche

Jean-Paul 
LOLIVE
Conseiller 
municipal

Je reviens sur ce transfert au Guen 
qui vraiment, vraiment, ne passe pas. 
On m’objecte meilleur impact écono-
mique, mais lequel ? Meilleur impact 
environnemental, Ah bon ! Silence 
par contre sur l’impact social, celui 
qui fait qu’une société se regarde, se 
redécouvre au quotidien habillée en 
jeunes et en jeux sous le regard des 
plus anciens. A Erquy, c’est pourtant 
ça le foot au centre. A ce point rare 
dans une cité qu’il faudrait, (sous de 
mauvais prétextes), rejoindre la bana-
lité des autres et reléguer. Reléguer 
au Guen qui n’en a que faire, sauf à 
perdre lui aussi son âme.

Au « ni-ni », faut-il donc rajouter 
« l’autrement à tous crins » et tout 
bousculer pour la seule gloriole de 
la bousculade ?

Alors non ! Et balle au Centre pour 
le terrain d’honneur, et reprise à 
Caroual des structures d’entraîne-
ment. Les normes de précautions 
d’enfouissement valent ici comme 
pour les châteaux de sables et autres 
jeux de plage.

Trop facile d’évoquer la majorité si-
lencieuse, trop facile de se dérober 
en sollicitations (et à quel prix ?) de 
consultants paysagistes urbains. Plus 

de 760 pétitionnaires ont rejeté le 
projet du Guen, pour combien d’ex-
pressions tous azimuts sous la tente 
du marché (par ailleurs surprenante à 
200 mètres de la Mairie, notre maison 
commune), et c’est quoi la démocratie 
participative tant prônée ?

Je requiers la clarté au travers d’une 
consultation élargie à tous les Ré-
ginéens.

Encore un élu de la majorité qui 
démissionne ! Nous voilà réduits à 
26 conseillers au lieu des 27 exigés. 
Depuis quelques mois, Erquy a fait 
appel à un cabinet spécialisé pour 
procéder à la révision du PLU (Plan 
Local d’Urbanisme). La nouvelle loi 
Zéro Artificialisation Nette contraint 
toutes les communes à prioriser des 
zones à construire pour de l’habi-
tat, pour des équipements… Le but 
est louable : les règles sont liées à la 
protection de l’environnement et à 
l’arrêt de l’artificialisation des sols.
Mais il faut aussi créer des loge-

ments dont la nécessité est de plus 
en plus criante. Comment résoudre 
ces équations ? Le Schéma de Co-
hérence Territoriale (SCOT) du Pays 
de Saint-Brieuc définit principes et 
objectifs. En 2050, plus aucune ar-
tificialisation des sols ne sera au-
torisée. A Erquy comme ailleurs, il 
faut répertorier les surfaces dites « 
dents creuses » dans l’agglomération 
(terrains non construits ou parcelles 
à diviser) pour arriver au nombre de 
logements souhaité. On nous oblige à 
nous comporter en technocrates : di-
viser des surfaces et déterminer ainsi 

le nombre de logements possibles
Entre autres directives du SCOT, on 
peut lire aussi qu’il faut « Protéger les 
espaces boisés de tout projet d’urba-
nisation ou d’artificialisation des sols 
». Voilà pourquoi nous nous battons 
pour que le camping du Guen garde 
sa destination de camping municipal. 
Et ces arbres abattus qui forment 
maintenant des tas de bois morts, 
est-ce qu’on attend qu’un enfant se 
blesse ou qu’une étincelle malencon-
treuse y mette le feu ?

Le retour de l’été annonce le moment 
où chacune et chacun aspire à 
prendre son temps et s’évader. 
Cela tombe bien ! Pour cette saison 
estivale à venir, la municipalité a 
une nouvelle fois enrichi l’offre 
d’animations, la plupart gratuites, 
pour permettre aux petits et aux 
grands, en famille ou entre amis, 
de partager des moments festifs et 
de détente. Au-delà de la tournée 
Place aux Mômes qui fait escale 
chaque vendredi sous la halle, le 
festival Mercredis Musiques du 
Monde revient pour une deuxième 

saison de voyages musicaux, chaque 
mercredi soir sur le boulevard de la 
mer. Notre offre s’élargit cette année 
à la musique classique, avec une série 
de trois concerts. Nous invitons de 
jeunes musiciens professionnels 
à venir nous faire partager leur 
passion, sous le label R’classique. Les 
acteurs culturels de la commune se 
mobilisent aussi. Le Blé en herbe 
installe sa bibliothèque éphémère 
au bord de la plage sur le boulevard 
de la mer. Laissez-vous porter par 
le hasard d’une rencontre avec un 
livre et posez-vous dans un transat 

le temps d’une lecture. De son côté 
le Photo Club d’Erquy a sélectionné 
pour le Doué de la cuve, ses plus 
beaux clichés sur la laisse de mer. 
Ce cordon d’algues abandonnées par 
la marée et témoin de la biodiversité 
d’un monde miniature qui rend nos 
plages vivantes. Un livret spécial, 
appelé « Juste là et autour », est à 
votre disposition en mairie et en 
ville, pour découvrir l’agenda complet 
de cet été propice au voyage et à 
l’évasion.
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La Costarmoricaine 

fête ses 30 ans !

a Costarmoricaine a été créée en 1993 par Olivier 
Bovyn, aujourd’hui président du Club de voile d’Erquy 
et vice-président de la Fédération française de voile. 
La course est un raid longue distance, disputé à bord 
de catamarans de la classe F18. Une catégorie créée 
à la fin des années 80 également par Olivier Bovyn. 
Ces petits catamarans de 18 pieds, facilement trans-
portables en container et par la route avec leurs 2,60 
mètres de large, sont costauds et rapides et se prêtent 
aux performances de compétition.

L’épreuve se déroule en cinq étapes et le vainqueur est l’équipage 
celui qui se montre le plus rapide sur l’ensemble des étapes. La 
dernière étape est souvent décisive, avec notamment le passage 
du cap Fréhel, les courants, les cailloux et parfois les coups de 
vent. La Costarmoricaine se déroule toujours en morte eau, pour 
simplifier la navigation. Chaque année le niveau est relevé avec 
des skippers professionnels, d’anciens olympiques et de très 
bons amateurs. 

Cette année la Costarmoricaine sert de 
cadre aux championnats du monde de F18, 
ce qui renforce la qualité des participants 
avec plusieurs équipages internationaux, 
venus d’Angleterre, Autriche, Australie, et 
beaucoup de  Bretagne. Des arbitres inter-
nationaux garantissent le bon déroulement 
de la course, qui est aussi encadrée sur l’eau 
par plusieurs dizaines de bénévoles, tandis 
que d’autres assurent la logistique par la route. 

L’objectif de la Costarmoricaine est de mettre en valeur le terri-
toire des Côtes d’Armor. Le parcours traverse huit zones Natura 
2000. Les organisateurs ont signé la charte de bonne conduite 
écologique du CRER, Centre régional d’Expertise et de Ressources 
des sports de nature en Bretagne. Les bateaux accompagnateurs 
sont équipés de moteurs moins polluants et qui consomment 
moins. 

Depuis sa création, la Costarmoricaine est une histoire de famille, 
celle de la voile mais pas que. Cédric et Delphine Fleury sont 
frère et sœur. Originaires de Binic et licenciés à Saint-Brieuc, 
les deux navigateurs ont hâte de se retrouver sur le plan d’eau 
de leur enfance. « La particularité de cette course, et ce qui la rend 
si attrayante, c’est son itinérance. C’est plus agréable et intéressant 
de changer d’endroit tous les jours que de tourner autour de bouées 
sur un plan d’eau. Le soir on dort en bivouac ». Ancien skipper de 

voile olympique, Cédric Fleury apprécie particulièrement cette 
catégorie F18 : « ça permet de retrouver la sensation de vitesse et avec 
ses deux coques, le F18 est un bateau exigeant mais assez stable Dans 
cette course la météo joue un rôle important». 

Quant au parcours du raid, Cédric Fleury, redoute particulière-
ment deux endroits : « le chenal pour arriver à Bréhat est très piégeux 
jusqu’à la tourelle. Il faut se faufiler entre les îles, trouver les meilleurs 
vents, c’est assez tactique. Notre difficulté en équipage mixte, c’est qu’on 
a moins de poids, donc c’est plus difficile de remonter au vent et on perd 
de la vitesse, parce qu’on est moins lourd que les autres équipages ».

Après leur première participation en 2015, Cédric et Delphine 
ont terminé 2e en 2018. Cette année ils profiteront de leurs 
congés d’enseignant en école d’ingénieur et d’enseignante EPS 
pour s’élancer à nouveau, avec cette fois-ci des objectifs plus 
modestes.  « Notre bateau date de 2014, et la jauge a beaucoup évolué 
depuis. Les nouveaux bateaux sont plus performants. En plus cette 
année avec le championnat du monde, le plateau de participants est 

beaucoup plus relevé, avec plus d’internationaux, 
qui ont des bateaux neufs. Nous sommes moins 
compétitifs, mais notre premier objectif c’est de 
se faire plaisir ! »
Rendez-vous le 9 août à 11h plage du centre 
pour assister au départ, toujours specta-
culaire parce que tous les bateaux partent 
ensemble de la plage.

 — Cécile DAUGUET

l

La Costarmoricaine est une course unique 

dans un cadre exceptionnel. C’est un raid 

disputé en cinq étapes et dont l’issue est 

toujours incertaine, en raison de la météo 

et des vents changeants.

AIRE DE RENCONTRE

« Quand on sait naviguer 
en Bretagne nord, alors 

on peut naviguer partout 
dans le monde !  »

DELPHINE ET CEDRIC FLEURY
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Les dates de la Costarmoricaine
Mercredi 9 août : Erquy-île de Bréhat
Jeudi 10 août : île de Bréhat – Perros Guirec
Vendredi 11 août : Perros Guirec – Saint Quay Portrieux
Samedi 12 août : Saint Quat Portrieux – Erquy
Dimanche 13 août : Erquy – Saint Cast - Erquy
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