
Atelier parents-enfants (à partir de 6 ans)
LE VENT ET LE CERF-VOLANT 
Jérémie Chapelain n’est pas météorologue mais il viendra 
vous parler du vent sans outil de mesure probant, avec la 
seule force des histoires et des chansons. Puis, après le 
pique-nique, c’est Charles Bily qui nous accompagnera pour 
fabriquer un cerf-volant et lui faire prendre son envol !
Mercredi 14 juin 2023  - de 11h à 18h (apportez votre pique-
nique)  - Maison des associations, rue des écoles - Plénée-
Jugon  - Gratuit  - Sur inscription : 06 20 86 00 74 

Atelier parents-enfants (de 4 à 11 ans)
DANSE EN DUO
Boureima Kienou, professeur de danse au Conservatoire 
de Lamballe Terre & Mer, vous propose de venir bouger 
ensemble, jouer, partager un moment privilégié. Par des 
jeux dansés, chaque duo sera invité à mettre ses sens en 
éveil, écouter son corps et celui de l’autre, découvrir la danse 
comme un moyen pour communiquer autrement.
Mercredi 28 juin 2023  - 3 groupes : de 9h à 9h45 (4-6 ans), 
de 10h à 10h45 (6-8 ans) et de 11h à 11h45 (8-11 ans) 
Gymnase Jouan, 21 rue Jouan  - Lamballe-Armor
Gratuit  - Sur inscription : 06 20 86 00 74

La Boussole, 

Centre Social 

Intercommunal,
propose des ateliers 
pour les familles : temps 
partagé et convivialité 
autour d’une activité, 
d’une sortie familiale…
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Atelier parents-enfants (à partir de 6 ans)
LES OLYMPIADES EN FAMILLE 
Jeux coopératifs et sportifs, une journée familiale sous le 
signe de la bonne humeur !
Lundi 17 juillet 2023  - De 11h à 16h  - Apportez votre pique-
nique  - Salle des sports, 17 route des caps  - Hénansal 
Gratuit  - Sur inscription : 06 20 86 00 74

Atelier parents-enfants (à partir de 4 ans)
LES ANIM’O 
Marion Hingant nous accueillera au Refuge de Cœurs à 
Cœurs, pour une balade en douceur, à la rencontre des 
animaux : lapins, cochons-d’inde et chevaux.
L’animation se terminera par un goûter.
Jeudi 31 août 2023  - De 14h à 16h  - Refuge de Cœurs à 
Cœurs, lieu dit La Vallée  - Hénansal
Gratuit  - Sur inscription : 06 20 86 00 74
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UNE IDÉE ? UN PROJET ?
Habitants, associations, communes…
CONTACTEZ-NOUS !
laboussole.csi@lamballe-terre-mer.bzh

Directeur : 06 14 02 78 14  

Référente famille : 06 20 86 00 74
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