QUE FAIRE EN CAS D’EXPOSITION A UN GAZ TOXIQUE

AVANT L’ARRIVEE DES SECOURS, CES COMPORTEMENTS PEUVENT VOUS SAUVER LA VIE...

1 Protégez votre nez et votre bouche Méme si vous vous sentez mal, ne vous allongez pas,
par tous les moyens possibles : Me VOUs asseyez pas, vous pourriez ne plus vous relever,
mouchaoir, foulard ou
tissu humides

3 Quittez rapidement les lieux

semblant présenter un danger
{si odeur anormale, si des personnes
larmoient ou font des malaises...)

Si vous apercevez des gens
en train de s'évanouir ou de
suffogquer, aidez-les a sortir de
la Zone SANS reVenir sur vos pas.

5 Une fois & distance et a I"abri, retirez délicatement 6 Utilisez votre portable
votre premiére couche de vétements, sans en toucher uniguament pour alertar
Mextérieur et cherchez & les isoler, sl possible dans un sac les secours en précisant votre
plastique (type sac poubelle) ou sinon les mettre au sol emplacement et s'il faut
a distance de sol et les indiquer & I"arrivée des secours. intervenir rapidement sur
51 vous le pouvez déshabillez-vous complétement at un cas grave, ’
lavez-vous les mains & l'eau et au savon.

7 Ne rentrez surtout pas chez vous.
Ne vous render pas de vous-méme & I'opital.

Attendez Impérativement les secours

et suivez leurs consignes, vous risgqueriez

de contaminer vos proches !

8 Les sarvices
de secours L

organisent un point 3’
de rassemblemant %
ol des soins vous
seront donnés. i
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g Ne zerrez pas les mains, ne buvaz pas, &

RESTEZ CALME, VOUS FACILITEREZ L'ORGANISATION DES SECOURS ET DES SOINS.
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ATTENTION !

¥ Caertains symptémes graves pauvent survenin
., plusieurs heures aprés I'intoxication.
Litewrté = Egalité = Fratermité Dans ce cas, appelez sans tarder le 15, rappelez gue vous étiez dans
REPURLIOUE FRANCAISE Ia zone toxique et suivez les conslgnes gque 'on vous donnera.

Sur les réseaux :n:laux, subvez h!tumml:l dFIaca_Euauvau et agowernamentfr
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